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REGULAMIN SItOWNI PLENEROWE)J MultiSport

1. Niniejszy regulamin (dalej: "Regulamin") okresla zasady korzystania z sitowni na $wiezym powietrzu (dalej jako "Sitownia™)
prowadzonej przez Benefit Systems S.A. z siedzibg Warszawie, przy Placu Europejskim 2, 00-844 Warszawa, wpisang do rejestru
przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, Xlll Wydziat Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sagdowego pod nr KRS 0000370919, o nr NIP 8361676510, REGON 750721670, o kapitale zaktadowym w wysokosci
3.275.742,00 zt (w petni optaconym), prowadzaca dziatalno$¢ w zakresie $wiadczenia ustug fitness w ramach Benefit Systems
S.A. Oddziat Fitness w Warszawie, adres: ul. Grzybowska 80/82, 00-844 Warszawa, w szczegdlnosci w ramach sitowni
plenerowych prowadzonych pod marka MultiSport (dalej jako ,,MultiSport™).

2 Osoba korzystajaca z Sitowni zwana bedzie dalej "Uzytkownikiem".

3 Przed wej$ciem na teren Sitowni kazdy Uzytkownik jest zobowigzany do zapoznania sie z Regulaminem.

4 Kazdy Uzytkownik jest zobowigzany do przestrzegania niniejszego Regulaminu.

5. Korzystanie z Sitowni wymaga wniesienia optaty. Informacja o optacie znajduje sie przy bramce wejsciowe;j.

6 Sitownia jest czynna 24 godziny na dobe.

7 Z Sitowni moga korzysta¢ wytacznie osoby petnoletnie.

8 Uzytkownik korzysta z Sitowni na wtasng odpowiedzialnos¢.

9 Z urzadzen nalezy korzystaé zgodnie z instrukcja umieszczong na urzadzeniu oraz pod kodem QR prowadzacym do

materiatéw pomocniczych.

10. Przed przystapieniem do korzystania z urzadzenia, nalezy sprawdzi¢ jego stan techniczny. Zabronione jest korzystanie z
urzgdzen uszkodzonych lub ktérych wyposazenie jest niekompletne.

11. Zabrania sie wykonywania napraw lub wprowadzania zmian w urzadzeniach we wtasnym zakresie.

12. Wszelkie uszkodzone lub niesprawne urzadzenia nalezy zgtosi¢ na adres: dok@fitness.benefitsystems.pl.

13.  Uzytkownik zobowigzany jest do korzystania z Sitowni i urzadzen i w sposéb zgodny z ich przeznaczeniem. Zabrania sig
niszczenia urzadzen oraz instalacji na terenie Sitowni, w tym takze podtoza, ogrodzenia i bramki wejsciowej.

14.  Uzytkownik powinien by¢ ubrany w stréj sportowy oraz sportowe obuwie. Obuwie sportowe musi by¢ odpowiednie do rodzaju
wykonywanych éwiczen.

15. Na terenie Sitowni obowigzuje bezwzgledny zakaz:

a. spozywania, uzywania i pozostawania pod wptywem napojéw alkoholowych, narkotykéw oraz innych srodkéw
odurzajacych;

b.  paleniatytoniu oraz korzystania z elektronicznych papieroséw;

c.  krzyczeniaiuzywania stéw powszechnie uwazanych za wulgarne i obrazliwe;

d. handluiakwizycji oraz pozostawiania reklam oraz ulotek;

e. wprowadzania oséb niepetnoletnich oraz zwierzat na teren Sitowni;

f. przynoszenia niebezpiecznych narzgdzi, broni, materiatéw pirotechnicznych, tatwopalnych oraz wybuchowych;

g. jezdzenia narolkach, wrotkach i deskorolkach,

h.  niszczenia urzadzen.

16. Kazdy Uzytkownik zobowigzany jest do:

a. przestrzegania powszechnie przyjetych zasad wspétzycia spotecznego, zasad dobrego zachowania i szacunku w
stosunku do pozostatych Uzytkownikéw oraz innych oséb;

b. powstrzymania sie od zachowania mogacego skutkowa¢ uszkodzeniem lub zniszczeniem Sitowni oraz jej
wyposazenia;

Cc. zachowania czystosci i niepozostawiania po sobie $mieci.

17. MultiSport nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody powstate wskutek dziatania Uzytkownika i z jego winy, w
szczegodlnosci polegajace na korzystaniu z urzadzen w sposéb niezgodny z ich przeznaczeniem, w tym w sposoéb
niezgodny z instrukcjami obstugi, chyba ze do szkody doszto z winy MultiSport lub MultiSport przyczynit sie¢ do jej
powstania, w szczegélnosci w przypadkach niewtasciwego nadzoru lub wad urzadzenia.

18.  Uzytkownik zobowigzany jest do dostosowania obcigzen do jego mozliwosci.

19. Zabrania sig korzystania z Sitowni w czasie ztych warunkdéw pogodowych, w szczegdlnosci podczas burzy, wichury.

20. W razie jakichkolwiek watpliwos$ci, dotyczacych swojej sprawnosci fizycznej lub zdolnosci do wykonywania ¢wiczen
fizycznych, przed przystapieniem do korzystania z Sitowni, Uzytkownik powinien zasiegna¢ opinii lekarskiej i upewni¢
sie, ze nie ma przeciwwskazan do korzystania z Sitowni.

21. Zarzeczy osobiste Uzytkownika w korzystania z Sitowni odpowiada Uzytkownik.

22. Teren Sitowni jest monitorowany.

23.  Regulamin obowigzuje od 28.07.2025 .
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